FRAGEN? SORGEN?

PROBLEME? STRESS?

Ein Angebot fiir Schiilerinnen und Schiiler
wenn du...

... Schwierigkeiten mit Kolleginnen und Kollegen in
der Klasse, Schule oder Freizeit hast.

... meinst, es wachse dir alles iiber den Kopf.

... unsicher bist und Probleme mit Suchtmitteln
oder deiner Gesundheit hast.

... Fragen hast zu Beziehungen, Sexualitit,
Berufswahl, Aussehen usw.

... Konflikte zu Hause hast.

... dich um eine andere Person sorgst.

Gemeinsam suchen wir nach Losungsmaoglich-
keiten. Wir stehen dir bei der Umsetzung begleitend
zur Seite.

MACHEN SIE SICH SORGEN?

HABEN SIE FRAGEN?

Ein Angebot fiir Eltern von schulpflichtigen
Kindern und Jugendlichen

- Unterstiitzung in Erziehungsfragen.

- Begleitung und Unterstiitzung im Prozess des
Erwachsenwerdens und der Lebensbewilti-
gung Threr Tochter / Thres Sohnes.

- Vermittlungstatigkeit zwischen Elternhaus
und Schule.

- Vermittlung an weiterfithrende Fachstellen.

Die Beratungen sind unverbindlich, vertraulich und
unentgeltlich.
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